BĚLÁ U JevÍČKA
Tréninky:
Pondělí, středa   1300 - 1900
Poplatek:
Za jeden trénink - 100Kč 
Kontakt:  
Marian Klíč, tel: 777 719 303, V.Schich tel  605 457 847, p. Stáníček tel. 605 746 337 

Benátky nad Jizerou

Tréninky:
Pondělí 1330 - 1900 hodin pouze do 85cc










Sobota  900 - 1900 hodin                                                                                                                                                                                        Poplatek:
Motocykly do 85ccm  50,-Kč











Motocykly nad 85ccm   100,-Kč                                                                                                                                        
                               Kontakt:    p.Karel Dvořák, tel.: 602 223639, dvorak@benatky.cz
Branky
Tréninky: Úterý, čtvrtek  1400 - 1800 hodin
                  Sobota  1330 - 1800 hodin










Středa pouze čtyřkolky: 1400 - 1800 hodin
Poplatek: 
Za jeden den - 100Kč,  Permanentka - 1000Kč                                                                                                                                                                                         Kontakt:
Jaroslav Juroška      tel.: 602 777 916 

Břeclav
Tréninky:   Každý den, čas nerozhoduje









        Poplatek :
 Motocykly do 65ccm jsou zdarma 










 Motocykly do 85ccm  50,-Kč











 Motocykly nad 85ccm   100,-Kč                                                                                                                                                                        Kontakt:     David Mrlák  tel.: 724 806 624

BřezHRAD u HRADCE KRÁLOVÉ
Tréninky:
Úterý, čtvrtek  1500 - 1900
Sobota  1300 - 1900
Poplatek:
 Za jeden trénink 50,-Kč

Kontakt: 
Robert Rothanzl Tel.: 724 046 388
Březová nad Svitavou

Tréninky:
Úterý, čtvrtek  800 - 2100
Sobota  800 - 1800
Poplatek:
 Za jeden den 150,-Kč

Kontakt: 
Tel.: 606 756 979        e-mail: side.kriz@tiscali.cz
Budišov  nad  Budišovkou
Tréninky:
 Středa, sobota  1100 - 1900 hodin
Poplatek: 
 Za jeden den: 100Kč 
Kontakt: 
 Tel:  739 651 243, Tel:  777 664 957,  Tel:  724 068 714 

Dlouhá Loučka

Tréninky: 
Středa, čtvrtek   1100 - 1900 hodin
Sobota   1000 - 1800 hodin
Poplatek: 
Za jeden trénink - 100Kč 
Kontakt:
 Jan Kelich  Tel.: 608 889 142 

Dubňany 
Tréninky: 
Úterý, čtvrtek  1600 - 2000 hodin 











 Sobota, neděle  neomezeně

Poplatek:
 Za jeden trénink  100,-Kč, Permanentka  1000,-Kč

Kontakt:
 Miroslav Chytil   tel.: 602 582 323

Holice

Tréninky:
Úterý, čtvrtek   1600 - 1900
Poplatek:
Za jeden trénink - 100Kč 
Kontakt:  
Tel.:  603 833 035 Tel.:  606 725 180

Holý kopec

Tréninky:
Pondělí, čtvrtek    1400 - 1900
Sobota, neděle    1000 - 1900
Poplatek
:Za jeden den 150,-Kč, Na měsíc 500,-Kč

Kontakt: 
 Milan Benáček  Tel.: 777 665 805

Horažďovice

Tréninky: 
 Jen po domluvě a vyzvednutí klíčů

Poplatek: 
 Za jeden trénink  100,-Kč 
Kontakt: 
 Martin Mída  tel: 605 986 728  e-mail: martin.mida@grammer.com
Jinín

Tréninky: 
Každý den  1330 - 1730  

Poplatek: 
Za jeden den 350,-Kč 

Kontakt: 
 areal.jinin@quick.cz 

Kaplice

Tréninky:
Denně vyjma pondělí a pátku:  1000 - 1200  a  1300 - 1800 
Poplatek: 
Za jeden den 360,-Kč ,  Držitelé licence a motocykly o 85ccm - 180,-Kč .  Motocykly do 65ccm zdarma 

Kontakt: 
Jan Froněk - tel.: 776 880 760,e-mail: janfronek@seznam.cz   :sl. Vaněčková - tel.: 721 021 912 
Karlín  U ČEJČE
Tréninky:
 Středa, pátek 1400 - 1900 hodin

Poplatek: 
Za jeden trénink  80,-Kč , Permanentka  1000,-Kč 

Kontakt:   AMK Karlín     tel.: 723 407 840

Klobouky u Brna

Tréninky:
 Každý den, čas nerozhoduje, po domluvě na telefonu
Poplatek:
  Motocykly nad 85ccm 80,-Kč,   Motocykly do 85ccm  50,-Kč
Kontakt:   tel.:  608 463 466
Kramolín

Motokrosová i superkrosová trať

Tréninky:
Úterý, čtvrtek, sobota   čas nevím

Kontakt:  
Tel.: 603 308 676   e-mail: kemp@worldonline.cz 

KrÁsný  DVÚR

Tréninky:
Úterý, čtvrtek, sobota  15 00- 1900         

Poplatek:
 Za jeden trénink 100,-Kč
Kontakt: 
 p. Šefl,     tel.: 602 337 110
Kroměříž
Tréninky:
Úterý, středa, čtvrtek:  14 00- 2000         

Sobota:  1100 -  2000 

Poplatek:
 Za jeden trénink 150,-Kč
Kontakt: 
 Vladimír Procházka    tel.: 774 574 447 

Litovel

Tréninky:
Každý den po telefonické dohodě 
Poplatek: 
zdarma

Kontakt:   Karel Haderka , tel.: 736 782 009 , karel.haderka@tiscali.cz 
MYJAVA

Tréninky:
Úterý, čtvrtek, sobota  od rána do 2000         

Poplatek:
 Zdarma
Kontakt: 
 p. Štefan Bučenec,    tel.: +421 905 649 225

Mohelnice

Tréninky: 
Úterý, čtvrtek, sobota  900 - 1900 hodin
Poplatek: 
 Za jeden den 100Kč
Kontakt: 
 Ing. Eduard Šnévajs,  tel.: 608 772 939 
NovÁ Paka

Tréninky: 
Úterý, čtvrtek 1500- 1900hodin
Poplatek: 
 Za jeden trénink 100Kč
Kontakt: 
 Milan Ulrich, tel.: 777 218 414, www.rachot@rachot.com, www.motokrosar.cz, www.autoklubnp.cz
Nový Jičín
Tréninky:  Středa, pátek    1600 - 1800 hodin
         
Sobota    1400 - 1700 hodin
Poplatek:   Za jeden den 70Kč
Kontakt: 
Petr Geryk, Tel.: 777 580 145 

Opatov u Svitav

Tréninky:
 Středa  1500- 1900
      
 Sobota  1300 - 1700
Poplatek:
Za jeden trénink 100Kč
Kontakt:    Tel.: 603 833 477,  www.amkopatov.wz.cz

Pacov
Tréninky: 
Středa, sobota: 1000 - 1800 

Poplatek:   trénink 100Kč
Kontakt:
Jan Smolek Tel:  606 904 366, Tel :  602 489 199, E-mail: jan.smolek@quick.cz , http://www.pacovteam.d2.cz/
Paskov

Tréninky: 
Úterý, čtvrtek:  1500 - 1900 
Sobota, neděle:   900 - 1900 

Poplatek:
Za jeden den  60,-Kč 

Kontakt: 
Miroslav Hanáček, tel.: 777 125 407 

PETROVICE

Tréninky:
 Středa  1300- 1900  ,Sobota:   900 - 1600
Poplatek:
 cena 100,-Kč 
Kontakt: 
 p. Jindřich Hrabica,    tel.: 608 712 504
Pískov

Tréninky: 
Každý den, čas nerozhoduje, po dohodě na tel.

Poplatek: 
Za jeden den 100,-Kč pro členy AČR, 300Kč pro nečleny 
Za jeden den do 85ccm - 60,-Kč pro členy AČR, 200Kč pro nečleny 
Permanentka  2400,-Kč na 1 rok 
Permanentka pro děti 1500,-Kč na 1 rok 

Kontakt:
p. Vejskal - tel.: 603 149 072 , p. Furbacher - tel.: 736 452 315 

Přerov

Tréninky: 
Úterý a čtvrtek   1400 - 2000 hodin
         
Sobota    1000 - 2000 hodin
Poplatek:
 Za jeden den 150Kč 
Kontakt:
 Josef Hartman, Tel.: 608 831 243, Pavel Jurčík,  Tel.: 739 509 323 

Slavičín

Tréninky: 
Úterý, pátek 1500 - 1900 hodin 
         
Sobota 1O00 - 1200 a 1400 - 1900 hodin 
Poplatek:
Za jeden den - 150Kč 
Kontakt:
 Přemysl Rak , tel.: 776 374 109 

Smrk

Tréninky:
Úterý, čtvrtek   1500 - 1900 h

Sobota, neděle  1000 - 1900h

Poplatek:
Za jeden den 100,-Kč

Kontakt:
Dalibor Man
Šumperk

Tréninky: 
Úterý, sobota  800 - 1800 hodin

Poplatek: 
Za jeden trénink  100,-Kč 

        
Permanentka  1500,-Kč

Kontakt: 
Oldřich Hájek,  tel.: 608 169 140,  e-mail: beld@spk.cz
Tanvald

Tréninky: 
Úterý, čtvrtek: 1600 - 1800  

Poplatek: 
50,-Kč za hodinu 

Kontakt: 
Vladimír Lacina,  tel.: 606 918 828 

Telč

Superkrosová trať 

Tréninky: 
 Každý den, čas nerozhoduje, po domluvě na tel.
Poplatek :
Za jeden trénink 100,-Kč
Kontakt: 
Tel.: 724 269 303, Tel.: 606 510 391, Tel.: 723 516 806

TRutnov

Tréninky: 
 Úterý, čtvrtek: 1600 - 1800 po domluvě na tel.
Poplatek :
Za jeden trénink 100,-Kč
Kontakt: 
Tel.: 777  814  477
Třebíz

Tréninky: 
Úterý, středa, čtvrtek: 1300 - 1900 










Sobota, neděle:  900 - 1200  a  1300 - 1900  

Poplatek:: do 79ccm: Za jeden den 50Kč , Permanentka - 850Kč na 1 rok 

Poplatek : od 80ccm: Za jeden den 100Kč, Permanentka - 1500Kč na 1 rok 

Kontakt: 
Stanislav Štros, tel.: 737 816 271, mx@kosstaracing.cz 

Třemošice

Tréninky:
 Netrénuje se, pouze závody

Kontakt:
 tel: 777 625 815, e-mail: v.ruzicka@centrum.cz
Vážany nad Litavou 
Tréninky:
Pondělí  730 - 1800       úterý - čtvrtek  730 - 2000     

        
pátek  700 - 1800        sobota, neděle  730 - 1930
Poplatek:
 Za jeden trénink 100,-Kč

Kontakt:
Tel.: 606 717 994

Vílanec 
Tréninky:
 Úterý, středa,sobota   900 - 1900 hodin po domluvě na tel.

Poplatek:
 Za jeden trénink 150,-Kč,  Permanentka 2000,-Kč

Kontakt:
Michal Zelený, tel.: 774 222 920, www.michalzeleny.com
Vranov u Brna

Tréninky: 
Úterý, čtvrtek  1400 - 1900 hodin

Poplatek:
Za jeden trénink 150,-Kč,  Permanentka: členové 1000Kč, nečlenové 3000Kč

Kontakt: 
Roman Malý,  tel.: 724 082 051

Žamberk

Tréninky:
Úterý, čtvrtek  1630 - 1930
Poplatek:
Za trénink 100,-Kč
Kontakt:
Jari , tel.:  739 312 101

